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Saiba como convencer os pais
a envolver 0s alunos nas
alteracoes climaticas
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“A malor ameaca ao n0osso
planeta

€ a crenca de que outra pessoa o
ira salvar.” - Robert Swan
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objecao

No final deste webinar, aprendera como:
« Comunigue aos pais a importancia da educacao climatica.
e Organize reunioes eficazes de pais e professores sobre temas climaticos.
e Desenvolver recursos para apoiar a aprendizagem climatica em casa.
e Apresentar projetos de sucesso na area do clima estudantil.
e Envolva os pais nas iniciativas de clima escolar.
e Aborde as preocupacdes e 0s equivocos dos pais sobre
alteracOes climaticas.
e Promova a colaboracao para um futuro sustentavel.
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INTRODUGAO @

Saiba mais sobre o projeto: Aberto: Mentes

Abertas Encontrarao Solucoes Ecologicas Virtuais
STEAM para as Alteracoes Climaticas
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ICEBRAKER: A HISTORIA CLIMATICA

A SUA HISTORIA CLIMATICA -

Qual foi a maior alteracao ambiental que ja vivenciou?
Notou isso na sua area?

Qual € um habito ecologico simples que adotou?

Qual é uma preocupacao comum gue os pais tém com
sobre a educacao climatica?
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Sessao 1: COMUNICAR A IMPORTANCIA DO CLIMA m @ m
EDUCACAO AOS PAIS

Porque é que a educacao € importante

clima para os pais?
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POR QUE RAZAO A EDUCACAO CLIMATICA E IMPORTANTE PARA OS
PAIS?

Preparar as criancas para o futuro

As alteracOes climaticas vao afectar os empregos, a saude e a vida quotidiana — a
educacao equipa as criancas com os conhecimentos e as competéncias para se

adaptarem. A sustentabilidade esta a moldar as carreiras futuras, desde a energia
renovavel a tecnologia verde.

Desenvolve competéncias essenciais para a vida

A educacao climatica ensina a resolucao de problemas, o pensamento critico e a

responsabilidade — competéncias essenciais para o sucesso em qualquer area. Incentiva
a inovacao e a lideranca para enfrentar os desafios globais.
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POR QUE RAZAO A EDUCACAO CLIMATICA E IMPORTANTE PARA OS
PAIS?

Protege a saude das criancas

A poluicao do ar, as condi¢des climatericas extremas e a escassez de agua afetam o bem-estar das

criancas.

Compreender a ciéncia climatica ajuda as criancas e as familias a fazerem escolhas mais
saudaveis e sustentaveis.

Capacitar os pais para agirem

As criancas imitam o comportamento dos pais: quando as familias adotam
habitos sustentaveis, as criancas tém maior probabilidade de fazer o mesmo. Os
pais que compreendem as questdes climaticas podem dar mais apoio a
aprendizagem dos filhos e incentivar aplicacdes reais em casa.
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POR QUE RAZAO A EDUCAGAO CLIMATICA £ IMPORTANTE PARA OS @ ]
PAIS? {%z,.@%%m mwﬁ“’%&g

Crie uma comunidade mais sustentavel
e Escolas e familias que trabalham em conjunto ampliam o impacto positivo

no ambiente.
Pequenas acoes diarias, como reduzir o desperdicio, poupar energia e
escolher produtos sustentaveis, geram grandes mudancas.
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JOKEDROL 3

O Pai Céptico:
"As alteracoes climaticas sao exageradas. As escolas deveriam concentrar-se em
disciplinas tradicionais."

e O pai ocupado:
"Apoio a educacao sobre as alteracoes climaticas, mas nao tenho tempo para me
envolver". O pai preocupado:
"As alteracoes climaticas sao assustadoras — nao vai stressar o meu filho?" O
pai envolvido :

"Quero ajudar — como posso apoiar a aprendizagem do meu filho?"
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JOKEDROL

Cada grupo discute como comunicaria a importancia da educacao climatica
ao pai designado.
e Criam uma mensagem-chave de uma frase e uma acao simples que
sugeririam a esse pai.
o Exemplo de resposta para o pai cético:
e Mensagem principal: “A educacao climatica visa preparar os alunos para os
desafios do mundo real, tal como a matematica e as ciéncias.”
"Vamos concentrar-nos nos factos — estaria aberto a uma rapida sessao
informativa sobre como o clima afeta os empregos e a saude?"
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OPINIAO

Qual pensa que é o principal motivo pelo qual os pais podem estar relutantes
em relacdo a educacao climatica?
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Sessao 1: COMUNICAR A IMPORTANCIA DO CLIMA m @ m
EDUCACAO AOS PAIS

Estrategias para uma
comunicacao eficaz com
pais
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LINGUAS E LINGUAS

LALULILE Utilize exemplos da vida real: “Aprender
Y sobre agricultura sustentavel hoje pode
ajudar o seu filho a fazer melhores escolhas
alimentares amanha.” Enquadre a
educacao climatica em termos de saude,
economia financeira e empregos: os pais
ligam-se a temas que afetam o bem-estar

\ \das suas familias. Evite politizar a discussao
; M - concentre-se na ciéncia e nas solugoes.

e
e

|||||||||||||
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ABORDAR AS PREOCUPACOES DE FORMA PROATIVA

Agr"

' g.u»w(l?*wI . o . ., .
4 Ko CA __ Se os pais dizem: "O meu filho ndo é muito

T
Db |

= |7 OF* i novo para isto?" — Dé énfase a

ﬁ fe " aprendizagem adequada a idade e a

: " 4| importancia de comecar cedo.

Se os pais dizem: "O que € que uma crianca
pode realmente fazer?"— Partilhe historias
de sucesso de projetos ambientais
liderados por estudantes.
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TORNE-O RELACIONAVEL E RELACIONAVEL

Destagque pequenas acoes que possam
realizar em familia (por exemplo,
reduzir o desperdicio, poupar energia).

e Ofereca iniciadores de conversa: “O
seu filho aprendeu hoje sobre
reciclagem - peca-lhe para lhe
mostrar como funciona em casa!”
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ATIVIDADE INTERATIVA: O DESAFIO "VINDEIDEEA"

Crie um argumento de uma frase que convenca um pai cético ou hesitante
sobre o valor da educacao climatica.

A mensagem deve ser clara, envolvente e focada na solucgao.

e Exemplos de inspiracao:
“A educacdo climatica ndo se trata apenas de ciéncia, mas de preparar os
nossos filhos para o futuro que herdarao.”
"Ensinar as criangas sobre as alteracoes climaticas hoje significa dar-lhes as
competéncias necessarias para resolver os desafios de amanhda."

“Compreender o nosso planeta ndo e politico - é pratico e ajuda as crian¢as a
tomarem decisées informadas na vida.”
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Sessao 1: COMUNICAR A IMPORTANCIA DO CLIMA
EDUCACAO AOS PAIS
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Sessao 2: Estratégias para
organizar reunioes de pais
e professores com foco
sobre temas climaticos
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SESSAO 2: ESTRATEGIAS PARA A ORGANIZAGCAO m @ _1,4
REUNIOES PAIS - PROFESSORES ACCENTP d
ASSUNTOS CLIMATICOS

)
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Porque focar o clima nas reunioes de pais e professores? Isto mostra aos
pais que a escola valoriza a aprendizagem real e focada no futuro.

 Abre espaco para a colaboracao e cria confianca. Incentive as
 familias a apoiar as iniciativas de sustentabilidade em casa. Pedido
rapido para discussao (chat ou pesquisa):
Alguma vez incluiu topicos ambientais ou climaticos numa reuniao com
os pais? Qual foi a resposta?
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A CHAVE PARA REUNIOES CLIMATICAMENTE
ESTRATEGIAXATHFHCIENTES

A. Planeie com proposito
Defina o objetivo da reuniao relacionado com o clima (por exemplo, informar, envolver,
Inspirar).

e Mantenha a mensagem positiva e orientada para a acao: concentre-se nas

solugcdes, nao no medo.

o B. Utilize uma linguagem clara e amiga dos pais
Evite linguagem como “neutralidade de carbono” ou “mitigacao de gases com

efeito de estufa”.

Em vez disso: "formas de poupar energia"”, "como o clima afeta a nossa vida
hlg Co-funded by
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A CHAVE PARA REUNIOES CLIMATICAMENTE
ESTRATEGIAXATHFHCIENTES

C. Mostrar relevancia aos seus filhos

Liga a aprendizagem climatica a saude, ao emprego e a valores como a
responsabilidade e o trabalho em equipa.

Exemplo: “Na nossa aula de ciéncias, os alunos aprendem como o ar limpo
afeta a sua saude.”

D. Utilize imagens e exemplos
Partilhe projetos de alunos, fotografias ou videos curtos que mostrem a
aprendizagem climatica em acao.

Co-funded by
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Convide um aluno ou turma a fazer uma breve apresentacao (ao vivo ou gravadal.



A CHAVE PARA REUNIOES CLIMATICAMENTE
ESTRATEGIAXATBHHCIENTES

E. Envolva os pais na conversa OGETHE , AR
e Dé tempo aos pais para fazerem I Bl '
perguntas, expressarem . z
preocupacoes ou partilharem * ". 1AL T
ideias. Forneca um breve formulario de 317 e
feedback ou um inquerito digital \_
durante ou apoOs a reuniao. {* = /R /
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INTERATIVIDADE: "Cria a tua agenda"

Tarefa:

Os participantes sao convidados a delinear uma breve p—T

agenda para uma reunido de pais focada no clima. T B i
PROEﬂNcs  2LIMATE

Incluir: . Watsr Y%

® Uma mensagem de boas-vindas

e Um topico climatico importante a destacar

e Uma apresentacao do aluno ou atividade de
envolvimento dos pais

e Uma mensagem ou recurso para os pais Partilha: os

participantes apresentam as suas ideias em grupos. O

Co-funded by
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APEIDEA

Reunioes tematicas de pais e professores
Organize a reuniao em torno de um tema climatico especifico, por exemplo:
1."Planeta saudavel, criancas saudaveis"
2."Verde na escola, verde em casa"
3."Criar criancas climaticamente inteligentes”
Crie uma identidade visual (cartazes, convites, decoracao ecologica) para criar interesse.
e Co-apresentadores estudantes
® Convide os alunos a coapresentar ou a fazer apresentacoes durante a reuniao: apresente

® projetos de turma, atividades do clube ecolégico ou até mesmo uma breve dramatizacao.

e Mensagens pré-gravadas de alunos como “Porgque me preocupo com o tempo” podem

Co-funded by
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APEIDEA

Mini workshop sobre o clima para pais
Transforme parte da reuniao numa sessao de aprendizagem interativa:
Questionario curto, demonstracao pratica (por exemplo, recolha de lixo) ou discussao em grupo
sobre "O que podemos fazer em familias?".
© Rellna os pais para uma "sessao de brainstorming verde" de 2 minutos.
o Utilize historias e testemunhos reais
o Partilhe citacoes ou videos curtos de outros pais que apoiam a educacao
climatica:
© "No inicio nao tinha a certeza, mas agora o meu bebé lembra-me de apagar as
luzes!”
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APEIDEA

Oferta “Kits climaticos para levar para casa”

Dé aos pais algo para levar para casa:
Um guia simples: "5 coisas que pode fazer esta semana com o seu filho pelo planeta"

o Folha de codigo QR com links para videos, jogos e atividades
e Marcador de papel reciclado com fator climatico + dica ecoldgica

o Definicao de objetivos colaborativos

o Envolva os pais na definicao de pequenas metas ecologicas para a
comunidade escolar:

o "Reduza o plastico nas lancheiras" "Crie

°© uma equipa verde com pais e alunos”

o Utilize um quadro online partilhado (por exemplo, Padlet) para os pais
publicarem ideias antes ou depois da reunio. S| Lofunded by

the European Union




IDEIAS DE PERGUNTAS INTERATIVAS PARA A REUNIAO

"Sobre que assuntos climaticos os seus

filhos ja estao a falar em casa?" B D What climate 1 ds'areyour
o M 1-- childready talking at home?
Que paefElEtnke mUdanga fez 'i’ & (2) What small change se your y < W
recentemente a sua familia para e “”:?3{;‘:;1?2‘;5;1’.’:;2?3%’ %%3
e ™ in

N

. % % Ny | &
L 5 |
v i . ' 1 o=
! - vE fa

ajudar o planeta?"
o "Como pode escola  sela
apoiar as familias a viver de forma

mais sustentavel?
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Sessao 3: Desenvolvimento
de recursos para ajudar
pais para apoiar

aprendizagem climatica

lar
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RECURSOS DE BRAINSTORING: “SE EU PUDESSE CRIAR UM UNICO
INSTRUMENTO..."”

e Atividade em pequenos grupos ou em conversa:

e Cada grupo/pessoa completa a frase:

e "Se eu pudesse criar uma ferramenta para ajudar os pais a apoiar a
aprendizagem climatica, seria..."

e Incentive uma combinacao de ideias criativas e praticas (aplicacbes, jogos,
guias, calendarios, etc.)

Partilhe as melhores ideias com o grupo - crie um quadro branco ao vivo ou um mapa visual.
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RECURSOS SUGERIDOS PARA OS PAIS

e Guias para impressao e digitais

e "A conversa com as criancas sobre as alteracdes
climaticas" - Dicas de comunicacao especificas
para cada idade.

e “Habitos ecologicos diarios” - Uma lista
de verificacao com 10 acoes simples
para familias.

e "A Sua Casa Verde" - Como poupar
energia, reduzir o desperdicio e comer
de forma sustentavel.

TURN OFF THE B AS
THE LIGHTS Shaliaal
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RECURSOS SUGERIDOS PARA OS PAIS

e Pacotes de atividades para a familia

* "Desafio ecologico de 7 dias" - Missoes _  FAMILY ECO ACTIVITY PACK T !

e ~ i o Al
diarias como apagar luzes que nao R £C0 Bpmcice

sao utilizadas, fazer um jantar sem v L i 40 ?;meﬁ

Mal-free

carne, recolher o lixo, etc. e ) o
o Experiéncias caseiras - atividades N
cientificas simples (por exemplo, s Y b
estufa numa garrafa, forno solar,
bolsa de ciclo da agua).
Jardinagem em conjunto - Comece uma
horta de ervas na sua varanda ou num

compostor.
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RECURSOS SUGERIDOS PARA OS PAIS

e NASA Climate Kids - videos explicativos, jogos e projetos divertidos.

O que oferece: jogos, videos, experiéncias caseiras e explicacdes simples sobre ciéncia

climatica para criancas.
Recursos para escolas verdes da WWF - Atividades e guias para pais.
e O que oferece: atividades, desafios, materiais para impressao e guias
educativos concebidos para escolas e familias.
e https://www.wwf.org.uk/get-involved/schools
TED-Ed: LicOes Climaticas - Videos educativos curtos e animados, ideais para
explicar questdes climaticas aos alunos e estimular discussdes em casa.
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RECURSOS SUGERIDOS PARA OS PAIS

Earth Rangers (para criancas dos 6 aos 12 anos) O que oferece: missoes
ecologicas, factos sobre animais, jogos, podcasts e desafios para fazer com o0s
pais em casa.

https:.//www.earthrangers.com

Recicle agora - “O que reciclar e como” O que oferece: Guias e videos simples
para ajudar as familias a compreender a reciclagem em casa.
https://www.recyclenow.com

Co-funded by
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FERRAMENTAS E APLICACOES INTERATIVAS

JouleBug - Aplicacao de sustentabilidade gamificada para casa.
Oroeco - Vigie a pegada de carbono da sua familia.

e Ecosia - Motor de busca para plantacao de arvores
e O que oferece: Motor de busca gratuito que planta arvores a cada
pesquisa - um habito facil de adotar pelas familias.
e https://www.ecosia.org Ame a
comida, odeie o desperdicio
O que oferece: Guias para reduzir o desperdicio alimentar, planear refeicoes
e poupar dinheiro - ideal para uma vida familiar com consciéncia ambiental.

https://lovefoodhatewaste.com Goinoeiny

the European Union




JOGOS ECOLOGICOS E QUIZ PARA A FAMILIA

Jogo Planet Protector

® Jogo Calculadora de Pegada Ecolégica da WWF

e O que oferece: Um jogo interativo que ajuda as criancas e as familias a calcular e
compreender a sua pegada ecologica.
e https://footprint.wwf.org.uk

Jogos de cartas para imprimir - Combine os artigos com os contentores de reciclagem, escolhas

ecoldgicas versus as que geram desperdicio.

Calculadora de pegada de carbono (para familias)

O que oferece: Uma calculadora simples que ajuda as familias a compreender e a
reduzir o seu impacto.

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx Co-funded by

the European Union




JOGOS ECOLOGICOS E QUIZ PARA A FAMILIA

Desafio ecologico de 30 dias (para impressao ou digital) O que oferece: Um

desafio diario ao estilo de um calendario para as familias adotarem habitos

ecologicos em conjunto.
https:.//www.greenschoolyards.org/blog/2020/3/18/30-day-
naturechallenge
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RECURSOS E

https://youtu.be/WkvPdUtYhX8
1. Recurso video: “Como e porqué falar com as criancas sobre as alteracdes climaticas” Este video fornece

informacdes sobre como discutir eficazmente as altera¢des climaticas com as criancas, destacando o papel
dos pais nestas conversas. YouTube

2.° Artigo: "Serao as criancas os melhores professores do clima?" Este artigo explora a importancia da
educacao climatica para criancas e pais, destacando como as criancas podem influenciar as suas familias
no sentido de praticas sustentaveis.

3. Organizacao: Cool the Earth Uma organizacao americana sem fins lucrativos que educa as criancas e as suas
familias sobre as alteracdes climaticas, incentivando medidas praticas para reduzir a pegada de carbono.
Wikipédia+1

https://www.youtube.com/watch?v=ztWHQqUFJRTs https://www.youtube.com/watch?

v=Sv70OHfpIRfU
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COMO UTILIZE ICAN VA PARA ACREA
RECURSOS  EDUCACAO CLIMATICA PARA OS PAIS

v/ 1. Guias imprimiveis / Folhas de dicas

Modelo a utilizar: pesquise por "infografia" ou "lista de verificacao".
Exemplo: “10 habitos ecologicos faceis para familias ocupadas”. Inclua
icones, marcadores e linguagem adequada a toda a familia.

v/ 2. Calendarios semanais ou mensais do Eco-Challenge
e Modelo a utilizar: pesquise por "calendario" ou "planeador".
e Exemplo: "Desafio Climatico Familiar de 30 Dias"
e Inclua caixas de acOes diarias como "Segunda-feira sem carne" ou "Recolher 5 pedacos de lixo".

v 3. Folhas de trabalhos de casa
e Modelo a utilizar: experimente "folha de calculo" ou "atividade para criancas".
e Exemplo: jogo de correspondéncia "Separe o lixo" ou "Desenhe a sua casa ecologica".

e Diversao para as criancas fazerem com os pais depois da escola. Co-funded by

the European Union




COMO UTILIZE ICAN VA PARA ACREA
RECURSOS  EDUCACAO CLIMATICA PARA OS PAIS

v 4. Folhetos ou cartazes com informacao sobre os pais
Modelo a utilizar: pesquise por "panfleto para pais" ou "cartaz ambiental".
e Exemplo: “Porque € que a educacao climatica é importante: um guia para pais”. Utilize

n i n i

graficos e icones do Canva (pesquise por “clima”, “natureza”, “reciclagem”).

v/ 5. Publicacbes em redes sociais/lembretes digitais
e Modelo a utilizar: pesquise por "publicagdao no Instagram", "publicacao no Facebook" ou "anuncio".
 Exemplo: "Dica Verde da Semana" ou "Sabia que?" factos climaticos para partilnar em grupos de

pais.

v/ 6. Cartazes com QR Codes para acesso aos recursos
o Adicione links para videos, jogos online ou para a pagina de sustentabilidade da sua escola.
e Como: Clique em "Aplicacdes"— Selecione "Cddigo QR"—Cole o link— 0O Canva gera isso!

Co-funded by
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COMO UTILIZE ICAN VA PARA ACREA
RECURSOS  EDUCACAO CLIMATICA PARA OS PAIS
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COMO UTILIZE ICAN VA PARA ACREA
RECURSOS  EDUCACAO CLIMATICA PARA OS PAIS
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Sessao 4: Partilha
historias de sucesso:
Apresentacao de envolvimento
alunos em projetos
clima
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APRESENTACAO DO PROJETO INSPIRADOR PARA O EN TRUST

e “Horta Escolar Verde” - Os alunos constroem e mantém uma horta de legumes ou de polinizadores.

e “Campanha sem plastico” - Uma iniciativa liderada por estudantes para reduzir o uso de plasticos
descartaveis nos refeitorios escolares.

e "Podcast sobre o clima" - Os alunos criaram episodios curtos sobre temas ambientais e partilharam-nos com a
comunidade escolar.

e “Exposicao de Arte Ecologica” - Os alunos utilizaram materiais reciclados para criar arte com mensagens
ecoldgicas.

e “Jovens Embaixadores do Clima” - Os alunos mais velhos orientam os mais novos sobre




CITACOES DE ESTUDANTES

e "Quando plantei a minha primeira arvore, percebi que poderia fazer algo real para ajudar." "Fizemos
e UmMa campanha e as pessoas ouviram-nos realmente."

e "Os meus pais comecaram a reciclar depois de eu os ter ensinado!"

Co-funded by
the European Union




I“% Iy
Y, &
%5, o
%y 0>
Tions Tow

Sessao 5: Envolvimento
pais nas suas iniciativas e
eventos climaticos
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EXEMPLOS DE INICIATIVAS SOBRE A ALTERACAO CLIMATICA NAS
ESCOLAS QUE ENVOLVEM OS PAIS

v/ 1. Dias de plantacao de arvores ou jardinagem
Convide as familias a ajudar a plantar arvores, gramineas ou jardins polinizadores no recinto da escola.

e Combine com um “piquenique verde” ou um dia na sala de aula ao ar livre.

v 2.° Dia de Acao Climatica ou Feira Ecologica
e Os alunos apresentam os seus projetos e ecoacgoes.
e Os pais participam como membros da audiéncia, jurados ou anfitrides de workshops (por exemplo, compostagem,

reciclagem de trabalhos manuais).

v 3. Desafios ecoldgicos familiares
e Lancamento da "Semana da Lancheira Sem Plastico" ou "Més de Caminhada para a Escola".

e Acompanhe a participacao e recompense os esforcos da familia.
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EXEMPLOS DE INICIATIVAS SOBRE A ALTERACAO CLIMATICA NAS
ESCOLAS QUE ENVOLVEM OS PAIS

v 4, Comites escolares verdes com os pais membros
Crie um grupo de pais, professores e alunos para planear e liderar eventos ecoldgicos.
e Peca sugestoes, recolha feedback e partilhe lideranca.

v/ 5.° Reutilize e recicle unidades
e Recolha roupas, livros e eletronicos usados com a ajuda dos pais.
e Organize um evento de troca ou doe artigos para uma causa local.

v 6. Workshops sobre o clima para pais
e Organize sessdes curtas sobre vida sustentavel, reducao de residuos ou comunicacao com as criancas
sobre as alteracdes climaticas.
e Lidere com grupos ambientais locais ou pais informados.
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EXEMPLOS DE INICIATIVAS SOBRE A ALTERACAO CLIMATICA NAS
ESCOLAS QUE ENVOLVEM OS PAIS

Imagine que a sua escola quer organizar um evento sobre o clima no proximo més e precisa de
envolver os pais. Tem tempo e orcamento limitados, mas muita criatividade. Utilize um modelo de
gerador de eventos com 5 prompts:

Os participantes podem trabalhar em pequenos grupos de trabalho ou num Jamboard/Google Doc partilhado.

—r [ T

Step Prompt Example

1 Name of the event "Green Together Day”

2 Main goal Teach families about zero waste

3 Role of students Create posters, run eco-stations

4 Role of parents Attend, donate materials, help run stations
5 One creative feature to make it special "Eco Passport” with stamps from stations
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Sessao 6: Abordagem
preocupacoes e
equivocos de
pais sobre
mudancas climaticas

el Co-funded by
S the European Union




DECEARPUTEAFI PREOCUPA PAIS

® PreocupacOes baseadas no medo: “As alteracfes climaticas nao sao
demasiado assustadoras ou stressantes para as criancas?”

e Equivocos: "O tempo sempre mudou - isso € normal."

e Desinformacdao dos media ou dos grupos sociais Percecao de politizacao: "As
e escolas nao devem impor uma agenda." A crenca de que as criancas sao

e demasiado novas: "Deixem-nas ser criancas — e muito dificil."
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ATIVIDADE: “ANDAR COM SAPATOS" -
COMPREENDER AS PERSPECTIVAS DOS PAIS

Passo 1: Introduza 4 perfis parentais comuns
e Designe ou deixe que os grupos escolham uma das seguintes pessoas:
e Pais céticos
e "Nao acredito que as alterac6es climaticas sejam causadas pelo homem. Nao quero que o meu filho aprenda
informacoes tendenciosas."
O pai sobrecarregado
"Sei que as alteracoes climaticas sao reais, mas ja ha tanto stress em casa que ja nao
aguento mais."
e O Pai Protetor
"O meu filho e sensivel. Nao quero que fique ansioso ou com medo do fim do mundo." O
pai curioso mas desinformado

"Eu preocupo-me com o planeta, mas nao sei o suficiente para ajudar o meu filho a aprender em casa."
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ATIVIDADE: “ANDAR COM SAPATOS" -
COMPREENDER AS PERSPECTIVAS DOS PAIS

Etapa 2: Tarefa de discussao em grupo

e Em pequenos grupos ou salas de
trabalho, cada grupo responde:

e O que é que este pai precisa para se
sentir apoiado?

e O que poderia dizer para iniciar a
conversa?

e Que recurso os poderia ajudar

mais?
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PERGUNTAS / RESPOSTAS FINAIS / CONCLUSAO

e "Qual € uma percecao de hoje que mudou a forma como pensa sobre o trabalho com os pais
na area da educacao climatica?"

e "Qual € uma pequena ac¢ao que vai realizar este més para envolver os pais na
aprendizagem sobre o clima?"

e "Qual a atividade que mais lhe chamou a atencao e porqué?"

e “Que desafios ainda enfrenta quando se trata do envolvimento dos pais - e que tipo de
apoio ajudaria?”

e "Numa frase, como explicaria a importancia da educacao climatica a um pai?"
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prigado!
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