WI-MI:
Acik: Genis Zihinler Iklim

Degisikligine Yonelik Eko Sanal
STEAM Cozumleri Bulacak!

WPZ2: Topluluk Bilim Progjeleri Egitim
Arac Takimi Cevresel Ipuclari

©OOEO

* X %
* *

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmigtir. Ancak, burada ifade edilen goériis ve fikirler yalmzca
yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birli§i veya Avrupa Egitim ve Kiultiir Icra Ajansi'min (EACEA) goriislerini
yansitmayabilir. Avrupa Birligi veya EACEA bu goriis ve fikirlerden sorumlu tutulamaz.
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Gida Israfin1 Azaltin

Gida israfi bayuk bir sorundur ¢unku iklim degisikligine ve diger cevresel
sorunlara katkida bulunur. Gida ¢urudugunde karbondioksit agiga cikar ve
bu da sera gazlarina katkida bulunur. Ancak sorun sadece ¢urtuyen gidalar
degildir - gidanin Uretilmesi ve tagsinmasi i¢in ¢ok fazla kaynak harcanir ve
gida israf edildiginde tium bu kaynaklar da bosa harcanmis olur. Bu
durum, insanlarin ¢ok fazla yiyecek satin alabildigi veya o68uUnleri iyi
planlayamadigl evlerde ¢cok sik yasanmaktadir.

Gida israfinin 6nlenmesi c¢evresel etkileri ve sera gazi emisyonlarini
azaltirken bireyler, igletmeler ve hukUmetler igin para tasarrufu saglar.

Ayrica ihtiyac sahiplerine daha fazla gida ulasmasini saglayarak gida
guvensizliginin giderilmesine yardimci olur, tuketimde surduaralebilirligi ve 2
sosyal sorumlulugu tesvik eder. Genel olarak, gida israfini en aza indirmek

enerji tasarrufu saglar, c6p sahasi kullanimini azaltir ve daha verimli ve adil

bir gida sistemine katkida bulunur.

"Too Good To Go" favori mekanlarinizda satilmayan yiyecekleri

zamansiz bir kaderden kurtarmanizi saglayan bir uygulamadir.
3 Uygulamay kullanarak boélgenizdeki magaza ve restoranlari kestedebilir

ve fazla yiyeceklerle dolu surpriz posetleri harika bir fiyata c¢cope
gitmekten kurtarabilirsiniz. Bu uygulama, gida israfini 6nlemeye yonelik
en iyi uygulamalarin harika bir 6rnegidir!
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7Z\AZzalt, Yeniden Kullan, Geri Doniist

"Azaltmak”, daha az plastik sise kullanmak veya daha az ambalajli Urlnler satin
almak gibi daha az kullanmak anlamina gelir. Bu, en basindan itibaren israfi
azaltmakla ilgilidir. "Azaltmak” ilk etapta ¢ok fazla sey satin almamak anlamina gelir.
Kaynaklar akillica kullanma konusunda dikkatli olmakla ilgilidir. "Yeniden kullanmak,
bir seyleri atmak yerine tekrar kullanmak anlamina gelir. Evinizdeki herhangi bir seyi
yeniden kullanmanin pek ¢ok yaratici yolu vardir. "Geri dénisim” kagit, plastik ve
cam gibi malzemelerin yeni Grdnlere dénusturdlmek Gzere toplanmasi ve iglenmesi
surecidir. Bu, eski esyalari ¢c6p sahasina géndermek yerine onlara yeni bir hayat
vermenin bir yoludur.

Azaltarak, yeniden kullanarak ve geri dénusturerek:
e Kaynaklari koruruz;
e Uretimden kaynaklanan emisyonlari azaltiriz;
e COp sahasina Grun géonderme ihtiyacini azaltiriz;
e Enerji tasarrufu yapariz;
e Yaban hayatini koruruz.

Ghirardelli, sirket ici dagitim i¢in 580.000 karton kutuya yilda 520.000 dolar
harciyordu. Bu kutular kullanildik¢a kirleniyor ve bu nedenle ¢épe atiliyordu;
bu da bertaraf icin ek 2700 $ harcanmasina neden oluyordu. Ghirardelli
Cikolata Sirketi, c¢ikolata UruUnlerinin sirket ici dagitimi icin karton kutulari
yeniden kullanilabilir kutulardan olusan bir filo ile degistirdi. Bu sayede her il
350 ton kirli karton atigin 6ntne gecilmesinin yani sira karton kutu satin alma
maliyeti ve bertaraf Ucretleri de ortadan kalkti ve hatta cikolata kirilmalari da
azald.
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Su Tasarrufu 4

Su tasarrufu, gereksiz su kullanimini azaltmak i¢cin suyu verimli bir
sekilde kullanma uygulamasidir. Eresh Water Watch'a gére su tasarrufu
6nemlidir ¢cunkd temiz su sinirli bir kaynak oldugu kadar maliyetli bir
kaynaktir. Bir ev sahibi olarak, muhtemelen verimsiz su kullaniminin mali
maliyetlerinin farkindasinizdir. Bu dogal kaynagin korunmasi gevre ve
cuzdanlarimiz i¢in kritik 6Gneme sahiptir.

Su tasarrufunun faydalari arasinda sunlari sayabiliriz:
e Gelecekteki kurakliklara karsi hazirlikli olmak
e Artan maliyetlere ve potansiyel ¢catismalara kargi koruma saglamak
e Cevreyil korumak
e Suyu rekreasyonel amaclar icin kullanilabilir hale getirmek
e Topluluklar giclendirmek

Lanaken Degirmeni Belgika'daki Albert Kanali boyunca yer almaktadir. Degirmen, 1967 yilindan bu yana
ilgili ulusal otorite olan nv De Scheepvaart tarafindan tesiste kullanilmak Uzere kanaldan gerekli suyu
temin etmek Uzere ruhsatlandiriimigtir. Degirmen yetkililerle duzenli olarak iletisim kurmakta ve su
kullaniminda herhangi bir degisiklik dngdrilmesi halinde dnceden izin talep edilmektedir. Degirmen,
yeralti suyu kullanimini, kanal boyunca uzanan nakliye tesislerini ve su tahliyesini aktif bir sekilde
yénetmektedir.

Lanaken Degirmeni 2018 yilinda kanaldan yaklasik 12,3 milyon m3 ve yeralti suyundan 180.000 m3
kullanmistir. Ayni yil, 12,5 milyon m3 su kanala geri génderilmistir. Su desarjinin kalitesi Sappi tarafindan
gunltk olarak izlenmekte, yetkililer tarafindan sahada veya kanal boyunca c¢esitli yerlerde periyodik
olarak kontrol edilmekte ve Sappinin ¢evresel raporlama gerekliliklerinin bir parcasi olarak yillik olarak
raporlanmaktadir. Buna ek olarak, fabrika su ihtiyacini azaltmak veya su desarj kalitesinin yeniden
kullanimini tesvik etmek igin surekli olarak projeler uygulamaktadir.



https://freshwaterwatch.thewaterhub.org/content/water-limited-resource
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nilenebilir Enerjiye Deste

Klaresel enerji krizi ve yeni politikalar nedeniyle, giines ve rlzgar enerjisi gibi yenilenebilir enerji ¢ok
blUyudi. Bu modern yenilenebilir enerji kaynaklari 2020 yilinda kullandigimiz tim enerjinin %12,6'sini
olusturdu ve 2009 ile 2019 vyillari arasinda enerji talebi %19 oraninda artti. 2019 yilinda insanlar
yenilenebilir enerjilere milyarlarca yatirnm yapti. Uzmanlar, 2024 yili sonuna kadar dunyanin 4.500
gigawatt'tan fazla yenilenebilir enerjiye sahip olacagini tahmin ediyor ki bu da Cin ve ABD'nin toplami
kadar bir guc demek. Ancak bu iyi rakamlarla bile, dGsuk karbonlu bir enerji sistemine gecmek icin her
yil yeterince yeni yenilenebilir enerji eklemiyoruz. Su anda kullandigimiz enerjinin yaklasik yarisi isidan
geliyor, bu nedenle fabrikalarda ve binalarda 1sitma ve sogutma igin yenilenebilir enerji kullanimini
hizlandirmamiz gerekiyor.

Avantajlar,
e Yenilenebilir enerji kaynaklar tUkenmeyecektir;
e Yenilenebilir enerji gavenilirdir;
e Yenilenebilir enerji cevre dostudur;
e Yenilenebilir enerji halk sagligini artirabilir;
e Yenilenebllir enerji cok sayida istihdam yaratir
Yenileneblilir ener;ji Glkelerin ekonomik bagimsizligini artirabilir

Karadag'da ulkenin ithal sivi ve gaz fosil yakitlara olan 6nemli bagimhhigina odaklanan bir vaka
calismasi. Bu bagimlilik, enerji Uretimi igin ithal fosil yakitlari yogun bir sekilde kullanan Karadag'in
enerji sektériyle yakindan baglantilidir ve kuresel 1sinmaya birincil katkida bulunan énemli sera gazi
emisyonlarina (GHG'ler) neden olmaktadir. Karadag, 2016'dan 2021e kadar yenilenebilir ener;ji
kaynaklarina yaptigi yatirrmlari énemli élctde artirarak sera gazi emisyonlarinda %20k kayda deger
bir azalma saglamistir. Bu kayda deger basarilar 6zellikle enerji sektérinde 6ne ¢ikmaktadir. Su anda
yenilenebilir enerji kaynaklari Karadag'in toplam enerji Gretiminin yaklasik %35'ine katkida bulunuyor.
Ayrica ulke, surdurulebilir ve cevre dostu bir gelecege olan bagliligini pekistirerek enerji verimliligini
artirmay! ve emisyonlari azaltmayr amaclayan cesitli girisimleri stratejik olarak hazirlamig ve

uygulamaya koymustur.
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’nerjiyi Verimli Kullanin —~

Basitce ifade etmek gerekirse, enerji verimliligi ayni isi yapmak i¢cin daha az enerji kullanmak
ve bu sUrecte enerji faturalarini dugstrmek ve kirliligi azaltmak anlamina gelir. Birgok Griin, ev
ve bina, verimsizlikler ve enerji israfi nedeniyle gercekte ihtiya¢ duyduklarindan daha fazla
enerji kullanir. Enerji verimliligi, enerji israfini ortadan kaldirmanin ve enerji maliyetlerini
disurmenin en kolay yollarindan biridir. Ayni zamanda iklim degisikligiyle mucadele
etmenin, soludugumuz havay! temizlemenin, ailelerin butgelerini kargilamalarina yardimci
olmanin ve isletmelerin karliliklarini artirmalarina yardimci olmanin en uygun maliyetli
yollarindan biridir. Milyonlarca Amerikal tUuketici ve isletme enerji tasarruflu Grunleri tercih
etmekte veya bunlara yatinm yapmaktadir.

Enerjiyi verimli kullanmanin faydalarindan biri enerji tasarrufu saglarken, ayni
zamanda daha dusuk enerji tuketimi enerji faturalarinda azalma anlamina
gelir. Ayrica enerji verimliligi, daha az kaynak kullanmanin bir sonucu olarak
sera gazi emisyonlarini ve karbon ayak izimizi azaltir. Son olarak, dogal
kaynaklarin kullanimini optimize etmemizi ve yerel bir ekonomi yaratmamizi
saglar.

Bournemouth'daki Tops Day Kresi, enerji tasarrufu énlemleri alarak enerji faturalarinda yaklasik %60
tasarruf sagladi.

Surduarulebilirligi isin merkezine koymalari, Birlesik Krallk'ta sosyal ve cevresel performanstaki
yuksek standartlarinin bir élgtst olan B Corp akreditasyonunu alan ilk cocuk kresi zinciri olmalarini
saglad..

Enerji kullanimlarina iligkin derinlemesine bir denetim gerceklestirdiler ve simdi tim kreslerini
lyilestirmek icin bir enerji azaltma plani olusturdular. Enerji verimliligi énlemleri arasinda isitma ve
klima Uniteleri icin zamanlayicilarin kurulmasi, akilli sayaclar ve her kreste tim aydinlatmanin enerji
tasarruflu LED ampullere yukseltilmesi yer aliyor. Hatta tUm ulasim filolarini elektrikli araclara
dénusturduler.
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Surdurulebilir Ulasimi

/ Tercih Edin

Tasimacilik emisyonlari iklim degisikligine katkida bulunur, ancak tasimacilik
sistemleri de iklim degisikliginin asiri hava olaylari ve dogal afetler gibi etkilerine
karsi oldukca hassastir ve bu etkiler 6nemli insani ve ekonomik kayip
potansiyelini artirir. Tagimaciligin yarattigi sera gazlarindaki artig, atmosferik
kirlilik gostergelerinin bir halk sagligi sorunu olarak goértlmeye baslandigi
sehirlerde giderek daha fazla endigse kaynagi olmaktadir.

Bu ulagim tardnun baslica faydalari, CO2 emisyonlari ve asiri yakit ve enerji
kullanimi gibi cevre Gzerindeki olumsuz etkilerin azaltilmasidir. Hem toplu
tasimayi (elektrikli otobusler, sifir emisyonlu otobusler, metro, tren, tramvay
vb.) hem de 6zel tasimayi (yayalar, bisikletler, scooterlar, elektrikli araclar)
icerir.

Fuel Manager ulasim icin tasarlanmis bir uygulamadir. Bir yolculuk yaptiginizda cok faydali
olacaktir, c¢unkd araba kullanmaya karar verirseniz ne kadar benzin veya dizel
harcayabileceginizi hesaplayabilir ve bu sgekilde ekolojik ayak izinizi goérarsinuz ve
seyahatiniz i¢in en ¢ok belirtilenleri segcmek icin diger ulagsim araclariyla karsilagtirabilirsiniz!
BLABLACAR UYGULAMASI

Para tasarrufu yapmak ve cevreyi daha az kirletmek icin bir seyahate ¢ikmak istediginizde
araba paylagsmaktan daha iyi ne olabilir? Bazen arabayi paylasacak arkadas veya akraba
bulmak zordur, bu nedenle bu uygulama ile sizin gibi diger insanlari bulabilir ve ayni hedefe
sahip olduklarini gérebilirsiniz!
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AYerel Uriinleri Destekleyin

Yerel Grin satin aldiginizda, yerel topluma yardim etmis ve yerel Urlnlere
yatirim yapmis olursunuz. Yerel Griin satin almak karbon ayak izini azaltir.
Basitce sdylemek gerekirse, yerel satin almak daha az hareket anlamina gelir.
Yerel saticilardan satin almak, Granun ¢iftlikten sofraniza gelene kadar daha
az seyahat suresi oldugu anlamina gelir. Ulusal markalar gidalarn ucaklar,
trenler ve kamyonlarla tagsimak zorundadir, bu da yalnizca kuresel 1Isinmaya
ve saglksiz hava kalitesine katkida bulunur.

Yerel gida magazalarindan aligveris yaparak ve yerel olarak tedarik edilen
malzemeleri tUketerek, malzemelerin kat etmesi gereken mesafeyi kisaltir,
yakit tUketimini ve ucaklarin, kamyonlarin, trenlerin ve teknelerin neden
oldugu kirliligi azaltirsiniz. Ayrica, kendileri de buyuk miktarda kirlilik yaratan
buyuk nakliye, paketleme ve sogutma tesislerinin isletiimesine de gerek
kalmaz.

Localvore Passport, kullanicilarin taze, yerel Grin pazarlarini, halka acik
ciftlikleri ve topluluk destekli tarim mekanlarini bulmalarina yardimci olan
Ucretsiz bir uygulamadir. Uygulama, yakindaki gida tedarik¢ilerinin bir
listesini saglamak igin telefonun GPS konumunu kullanir ve ayrica
kullanicilarin satin aldiklari Granlerle yemek pisirmelerine yardimci olmak
Icin mevsimlik tarifler sunar.

»
Ny Vedetable
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ullanimlik Plastikleri En Aza indirino

|

Plastik GrUnlerin uygunsuz sekilde imha edilmesi ve plastik kirliligi, ekosistemlere ve insan
saghgina genis capli zararlar vermektedir. Plastikler yasam dénguleri boyunca sera gazlari
(GHG) yayarak iklim degisikligine katkida bulunmaktadir. Tek kullanimlik plastik Grunler,
uretim, dagitim ve ¢op yoluyla neden olduklari zarar géz 6nune alindiginda gercek bir
sorundur ve bu gekilde gevre ve insan sagligl icin buyuk bir tehdit olusturmaktadir. Plastik
kirliliginin iklim, cevre ve saglik Uzerindeki etkilerini azaltmak icin muslugu kapatmali ve tek
kullanimhk plastik kirliligini kaynaginda ortadan kaldirmaliyiz, sadece bireysel duzeyde
kullanimlarini azaltmakla kalmayip genel Gretimlerini de azaltmaliyiz.

Yeniden kullanilabilir Grdnlere 6ncelik vermek yalnizca cevre sagligi agisindan
kritik 6nem tasimaz, ayni zamanda maliyet acisindan da etkili olabilir. Insanlar
tekstil ¢cantalar ve cok kullanimlik kaplar kullanarak tek kullanimlik plastikleri
azaltabilir. Okullar ve topluluklar farkindalik yaratmak ve 6rnek olmak icin
yeniden kullanilabilir veya plastik icermeyen alternatifler (kagit, karton,
gUbrelenebilir ve aluminyum kaplar, kullanilabilir, yikanabilir tabaklar, bardaklar
ve gatal-bigaklar) kullanabilir.

My Little Plastic Footprint uygulamasi, gunlik hayatimizin temel alanlarinda
bulunan plastik maddelere odaklanmaktadir. Diyetinize eklediginiz her Urunle
birlikte, elde etmeniz gereken surdurulebilir bir alternatif kesfedeceksiniz. Plastik
ayak izinizi, Plastik Kutle Endeksi'ni (PMI) kullanarak hesaplayabilirsiniz. PMI, plastik
cirliligine katkinizi hesaplamak i¢in kullanilan bir 6l¢gtdur. PMI degeriniz sifira ne
kadar yakinsa, o kadar az katkida bulunuyorsunuz demektir; PMI degeriniz 100'e ne
kadar yakinsa, o kadar fazla katkida bulunuyorsunuz demektir. Plastik diyetine
girerek PMI degerinizi dusurebilirsiniz.

Al &

\|I|||||||||||||||l"‘

'




AN 3

IPUCLARI

A\)Organik Atik Kompostu -~

Her yil dinya genelinde 1.3 milyar ton gida ya kaybolmakta ya da israf
edilmektedir. Gida kaybi ve israfi, ortak gelecegimizi tehdit eden U¢ evrensel
krize (iklim degisikligi, biyocesitlilik kaybi ve kirlilik) katkida bulunmaktadir.
Kompostlama, cevresel etkileri azaltmak ve surdurulebilir bir toplum yaratma
yolunda ilerlemek icin organik atik ydnetiminde en ¢ok tercih edilen teknoloji
seceneklerinden biri olmalidir.

Gunluk hayatimizda Urettigimiz organik atiklarin (yenmeyen veya kullaniimayan yiyecekler) uygun
sekilde kompostlanmasi, kimyasal glbrelere olan bagimlligi azaltabilir, toprak verimliliginin geri
kazanilmasina yardimci olabilir ve suyun tutulmasini ve besin maddelerinin bitkilere verilmesini
lyilestirebilir. Kompost, surdurudlebilir tarim uygulamalarini saglamak i¢cin ¢cok énemli olan toprak
kosullarini iyilestirmek icin kullanilabilir. Kompost kullaniminin ¢cevreye dogrudan faydalarinin yani
sira, atiklarin dizenli depolama alanlarini doldurmasini engellemesi gibi ek bir faydasi da vardirr.
Bunun nedeni kompostun, aksi takdirde ¢Op sahalarinda verimsiz bir sekilde ¢urlyecek olan
atiklardan (gida artiklari, organik yan trUnler ve diger seyler) yapiimasidir.

Bu, yeni toprak olusturmanin ve organik maddeleri geri dénustirmenin en kolay yolu
olabilir. ShareWaste uygulamasi apartman sakinlerini kompost yapan, solucan ciftligi
olan ya da ciftlik hayvani besleyen komsulariyla bulusturuyor. Ev sahipleri bahcgeleri igin
daha fazla kompost elde ediyor, bagiscilar ise artiklarini ¢c6p sahasindan kurtariyor. Bu
uygulama, yemek artiklarini ve diger organik maddeleri geri dénustirmek isteyen kisileri,
halihazirda kompost yapan komsulariyla bulusturuyor. ShareWaste, ¢op sahalarinda
metan gazi Uretiminin  durdurulmasina ve ciftliklerdeki kompost Ureticilerinin
mabhsullerinin ¢icek agcmasina yardimci olur. ligili herkes icin kazanch bir durum.
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Agac DiKkin
Agac dikmek hem cevre hem de insanlar icin ¢ok iyidir. Agaclar kétu gazlari alip nefes
almak icin ihtiya¢c duydugumuz oksijeni vererek havanin temizlenmesine yardimci olur.
Ayrica topragl bir arada tutarak zeminin saglikli kalmasini saglarlar, bu da camur
kaymalarini énleyebilir ve topragi bitki yetistirmek i¢in zengin tutabilir. Agaclar sicak
gunlerde golge saglayarak disarida oynamamizi veya dinlenmemizi daha serin hale
getirir. Havanin &zellikle sicak olabildigi sehirlerde, agaclar sokaklarin ve binalarin

serinletilmesinde buyuk bir fark yaratarak herkesin daha rahat hissetmesine yardimci
olabilir ve hatta klimadan tasarruf edilmesini saglayabilir.

Biyocesitlilik, cesitli hayvan ve bitkiler i¢cin yasam alani, yiyecek ve koruma
sagladiklari icin agaclardan buyuk 6lctde yararlanir. Yerel biyocgesitlilikteki bu artig
ekolojik dengenin korunmasina yardimci olur. Agaclarin varliginin stresi azaltarak,
kan basincini dusurerek ve ruh halini iyilestirerek insan saghgini iyilestirdigi de
gosterilmigtir. Yesil alanlar fiziksel aktiviteyi tesvik eder ve genel zihinsel ve fiziksel
esenlige katkida bulunur. Dikilen her aga¢c daha saglkl, daha surduarulebilir ve
estetik acidan daha hos bir cevreye dogru atilan bir adimdir.

PlantEd uygulamasi, kullanicilarin  ¢esitli bitki tdrlerini 6grenmelerine ve bakimini
yapmalarina yardimci olmak icin tasarlanmigtir. Farkli tarleri tanimak ve ayrintih bakim
talimatlarn saglamak icin akilli telefonunuzdaki kameray! kullanan bir bitki tanimlama
aracina sahiptir. Uygulama, kullanicilara sulama, gubreleme ve budama gibi gerekli
gorevleri hatirlatan kigisellestirilmis bir bakim takvimi icerir. PlantEd ayrica surdurulebilir
bahcecilik teknikleri ve bitki saghgi ipuclari hakkinda makaleler ve videolar da dahil olmak
Uzere egitim kaynaklari sunuyor. Ayrica uygulama, kullanicilarin tavsiye aligverigsinde
bulunabilecegi, fotograf paylasabilecegi ve yarigsmalara katilabilecegi bir bitki meraklilari
toplulugunu da tesvik ediyor.
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Ande Enerji Tasarrufu Yapil <

Evde enerji tasarrufu yapmak, elektrik faturalarini azaltmanin ve surdurulebilir bir
4 cevreyi desteklemenin pratik bir yoludur. Gunluk aligskanliklarinizda ve ev diuzeninizde
bazi basit ayarlamalar yaparak énemli tasarruflar elde edebilirsiniz.

Termostatinizi ayarlamak, isitma ve sogutma maliyetlerinde gbézle gérultr dususlere
yol agabilir. Kigin termostati birka¢ derece daha dusuk, yazin ise birka¢c derece daha
yuksek ayarlamak enerji tasarrufuna yardimci olur. Ayrica, evde oldugunuz ve uyanik
oldugunuz zamana gore sicakhgl otomatik olarak ayarlayan, disaridayken veya
uyurken enerji tasarrufu saglayan programlanabilir bir termostat da dustnebilirsiniz.

|
a

Su Isitma, enerji giderlerinin énemli bir parcasidir. Su 1sitici termostatini 120
Fahrenheit dereceye dusurmek bu maliyetleri azaltabilir. Dasuk akigh armaturlerin
takilmasi da sicak su kullanimini en aza indirmeye yardimci olabilir.

Enerji tasarruflu cihazlari tercih etmek de bir bagka etkili stratejidir. Bu cihazlar
daha az elektrik ve su kullanir, bu da enerji faturalarinizi dagurebilir.

Akkor ampulleri LED ampullerle degistirmek. LED'ler ¢cok daha enerji verimlidir, en
az %75 daha az enerji kullanir ve geleneksel ampullere gére 25 kat daha uzun
dmurluadur.

Sizintilari kapatmak ve evinizdeki vyalitimi iyilestirmek, kisin 1sinin kagmasini
Odnleyebilir ve yazin evinizi serin tutabilir. Kapi ve pencerelerde sizinti olup
olmadigini kontrol edin ve bunlari kapatmak i¢cin yalitim malzemesi veya kalafat
kullanin. Cati katiniza ve duvarlariniza yalitim eklemek de i1sitma ve sogutma
sistemlerinizi daha verimli hale getirebilir.

Akillr gbc seritleri, kullanilmadiklari zaman elektronik cihazlarin gicunu keserek
enerjl tuketimini yonetmenize yardimci olabilir. Bu, cihazlarin kapall olduklarinda
bile enerji tukettigi hayali yukler sorununu ele alir.

\__/
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koturizm Uygulamalari

Ekoturizmi uygulamak, yerel topluluklari desteklerken dogal cevreye hem saygi
duyan hem de onu koruyan bir sekilde seyahat etmek anlamina gelir. Bir gezgin
olarak etkiniz konusunda dikkatli olmak, cevresel zarari en aza indiren ve yerel
halkin refahini artiran sardarulebilir uygulamalara odaklanmakla ilgilidir.
Ekoturizme katilmayi sectiginizde, koruma ve surdurulebilirlik konusundaki
kararhliklariyla bilinen destinasyonlari secerek ise baslayin. Bu yerler dogal

kaynaklarini  korumak icin daha donanimhdir ve genellikle cevre dostu

konaklama imkanlari sunarlar.

Yerel ekonomileri desteklemek ekoturizmin temel taslarindan biridir. Konaklama,
tur ve yemekleriniz icin yerel igletmeleri tercih ederek bunu basarabilirsiniz. Yerel
drtnleri ve el sanatlarini satin almak, toplulugun ekonomik olarak ayakta kalmasina
ve kultlrel mirasinin korunmasina da yardimci olur.

Hafif seyahat etmek de ¢cok énemli bir rol oynar. Bu, daha az siklikta ugmak, yakit
tuketimini azaltmak i¢in dogrudan ucuslari segmek veya araba kullanmak yerine
toplu tasima, bisiklet veya yuriyus kullanmak gibi daha dusuk cevresel etkiye

sahip

ulasim seceneklerini tercih ederek karbon ayak izinizi azaltmayi icerir.

Kaynak kullaniminiza dikkat etmeniz de 6nemli bir etkiye sahip olabilir. Isiklar kapatmalk,

daha kisa dus almak, havlulari yeniden kullanmak ve geri dénusim gibi basit eylemler
ekolojik ayak izinizi azaltmaya buyuk katki saglar.

MUmkUn olan yerlerde koruma calismalarina katihn. Temizlik, aga¢c dikme veya yaban
hayati izleme gibi faaliyetler dogrudan ve olumlu bir cevresel etki yaratabilir. Iz Birakma
ilkelerine bagh kalmak, dogal alanlarin bozulmadan kalmasini saglar; patikalardan
ayrilmayin, tim c¢oéplerinizi atin ve yaban hayatini rahatsiz etmekten veya deniz kabuklar
veya kayalar gibi dogal nesneleri hediyelik esya olarak eve gétirmekten kacinin.
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/aBay Hayatinin Korunmasina Destek Olgn

7 Yaban hayatinin korunmasini desteklemek, biyocesitliligi strdirmek ve saglikli
ekosistemler saglamak icin hayvanlari ve yasam alanlarini korumayi amaclayan
nayati bir ¢abadir. Yaban hayatinin korunmasi genellikle gesitli tarlerin hayatta
kalmasi icin gerekli olan dogal yasam alanlarinin korunmasiyla baslar. Bu alanlarin
corunmasi ekosistemlerin dengesinin korunmasina yardimci olur ve hayvanlara
yasamak ve uremek igin guvenli bir alan saglar. Yaban hayati rezervleri ve parklari
kurmak gibi cabalar, kara ve deniz ortamlarini kalkinma ve kirlilikten koruduklari icin
ok 6nemlidir.

)
:

Egitim ve kamu bilinci, yaban hayatinin korunmasini destekleyen guclu
araclardir. Koruma kuruluslari, halki biyolojik cesitliligin 6nemi ve bircok turin
karsi karsiya oldugu tehditler konusunda egiterek girisimleri icin destek
olusturabilir ve yaban hayatina zarar veren davraniglari degistirebilir. Okullar,
medya ve halka agik etkinliklerin timd, bilgi yaymak ve insanlar arasinda koruma
zihniyetini tegvik etmek icin platformlar olarak hizmet edebilir.

Bireyler yaban hayatinin korunmasina, koruma kuruluslarini finansal olarak veya
gonullt calisma vyoluyla desteklemek, cevresel etkiyi azaltan surdardlebilir
uygulamalari benimsemek ve yaban hayatini koruyan politikalari savunmak gibi
cesitli sekillerde katkida bulunabilirler.

Rehabilitasyon ve yeniden Uretim programlari da yaban hayatinin korunmasinda
6nemli bir rol oynamaktadir. Bircok kurulus yaral, 6kstz veya hasta hayvanlari
kurtarir, sagliklarina kavusturur ve vahsi dogaya birakir.
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Su Kirliligini Azaltin

Su kirliligi ginimuzde kuresel bir sorun haline gelmistir ve bu sorunla mucadele
iIcin alinacak &nlemlerin sudrekli olarak degerlendiriimesi gerekmektedir. Su kirliligi
dinya ¢apinda 6lumlere ve hastaliklara neden olmakta ve her gun yaklasik 14000
kisi su kirliligi nedeniyle hayatini kaybetmektedir. Su kalitesi yagis, iklim, toprak tipi,
bitki 6rtdsy, jeoloji, yeralti sulari ve insan faaliyetleri gibi birgok faktérden
etkilenmektedir. Su kalitesine yoénelik en buyuk tehdit, endustrilerden ve
belediyelerden kaynaklanan noktasal kaynaklardan gelmektedir. Madencilik,
kentsel gelisim ve tarim gibi faaliyetler de su kalitesini etkilemektedir.

Su kirliliginin azaltilmasi, ytzme, tekne gezintisi ve balikcilik gibi rekreasyonel
faaliyetler icin lyilestirilmis su kalitesi de dahil olmak Uzere ¢ok sayida fayda
saglayabilir. Ayrica, su ekosistemlerinin genel sagligini iyilestirebilir,
biyocgesitliligi tesvik edebilir ve guvenli icme suyuna erisim saglayarak halk
sagligini koruyabilir. Ayrica, su kirliliginin en aza indirilmesi, turizm ve emlak
degerlerini artirmanin yani sira insani ve endustriyel kullanim igin kirli suyun
aritilmasi maliyetlerini dusurerek ekonomiye fayda saglayabilir.

Water-Map uygulamasi, sivil toplum kurulusu European Water Project

tarafindan yeniden kullanilabilir su siselerinin kullanimini tesvik etmek amaciyla
uretilmigtir. Bu uygulama OpenStreetMap ile igbirligi icinde olugturulmustur.
Uygulama, dinya genelinde 280.000'den fazla icme suyu istasyonuna erisim
saglamaktadir. Water-Map, her yerde Ucretsiz bir su sigsesi dolum istasyonu
kesfetmenizi saglar. Yeniden doldurmak, yeniden kullanmak ve tek kullanimlik
plastigi azaltmak icin birlikte calisalim.
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AKdrbon Ayak izinizi Azaltin=x

Karbon ayak izi, bir faaliyetin dogrudan ve dolayl olarak neden oldugu veya
bir Granin yasam asamalari boyunca biriken 6zel toplam karbondioksit
emisyon miktarinin bir &lgusudur. Bu, bireylerin, nafuslarin, hikimetlerin,
sirketlerin, kuruluslarin, sureclerin, endustri sektoérlerinin vb. faaliyetlerini
icerir. Karbon ayak izi, hammadde Uretiminden bitmig UGridnun bertaraf
edilmesine kadar tUm yasam doénguUsu boyunca bir Grin veya kurulusla
baglantili tim sera gazi emisyonlarini kapsar.

Karbon ayak izimizi azaltmanin, kUresel isinmayi yavaslatarak ve asiri hava olaylarini azaltarak
iklim degisikligini hafifletmek de dahil olmak Uzere cok sayida avantaji vardir. Okyanus
asitlenmesini ve habitat bozulmasini azaltarak cesitli ekosistemlerin ve deniz yasaminin
korunmasina yardimci olur. Daha dusuk emisyonlar daha temiz hava ile sonuglanir, bu da
solunum ve kardiyovaskuler rahatsizliklari azaltirken halk sagligini da iyilestirir. Ekonomik
olarak, enerji tasarrufunu tesvik eder, iyilestirilmis hava kalitesi nedeniyle saglik maliyetlerini
dusurar ve yenilenebilir enerji sektérunde is firsatlar yaratir. Bu 6nlemler toplu olarak
surdurulebilir blydmenin ve daha saglikh bir cevrenin desteklenmesine yardimci olur.

Pawprint, gezegenimizin karsi karsiya oldugu en buyuk kuresel tehditle
muicadele ediyor. Ucretsiz uygulama, kullanicilara yasam tarzi
secimlerinde degisiklikler yaparak karbon ayak izlerini 6lcme, anlama ve
azaltma olanag8i sagliyor ve karbon ayak izi dlcimunde lider uzman
tarafindan tamamen destekleniyor. Iklim degisikligi mucadelesini
guclendiren cevreci girisim Pawprint, iklim degisikligiyle mucadele icin
birlesmis bir insan toplulugu olusturmayi hedefliyor.

CO?
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yasal Kullanimini Azalti <

"Kimyasal kullanimi” terimi, kimyasal maddelerin endustri, tarim, tip ve yaygin
ev faaliyetleri de dahil olmak Uzere bir dizi sektérde uygulanmasi veya
kullanilmasi anlamina gelir. Bu, GrGn Gretimi, artan tarimsal verim, hastalik
tedavisi ve temizlik ve bakim isleri gibi belirli hedeflere ulasmak igin
kimyasallarin kullanimini icerir. Bu terim, hem faydali kullanimlari hem de bu
bilesiklerin yénetimi ve bertarafi ile ilgili potansiyel cevresel veya saglk
tehlikelerini ifade eder.

Kimyasal kullaniminin azaltilmasi ¢ok sayida saglik, cevre ve ekonomik fayda
saglar. Tehlikeli maddelere maruziyeti azaltarak hem kamu hem de is saghgini
lyilestirir. Cevresel olarak, emisyonlari ve kirleticileri azaltarak daha temiz hava
ve su saglar ve iklim degisikligiyle mucadeleye yardimci olur. Ekonomik olarak,
hammadde, atik yénetimi ve saglk hizmetleri maliyetlerini dusururken, ayni
zamanda uygun maliyetli ve ¢evre dostu teknolojileri tegvik ederek kurumsal
rekabet glcunu artirir,

2016'da baslatilan HBM4EU projesi, kimyasal maruziyet endiselerinin anlagilmasini
artirmak i¢in Avrupa c¢apinda insan biyomonitorligunt koordine etmektedir. AB
genelinde net, tutarll maruziyet verileri sunmayi, maruziyeti saglk sonuclariyla
iliskilendirmeyi ve tehlikeli kimyasal karisimlari tespit etmek igin araclar
olusturmayir amaclamaktadir. Proje, 28 Uye ulkedeki biyoizleme sistemlerini
standartlagstirmakta, bu verilere dayali risk degerlendirme ydntemlerini
gelistirmekte ve maruz kalma tehlikelerini  azaltmak i¢in  politikalari
bilgilendirmektedir.
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ava Kirliligini Azaltin —~

Modern ekonomik buyume ve ulasimla birlikte endustriyel
uretim, hava kirliligi seviyelerinde artigsa yol acmistir. Kirli hava
iInsanlar ve diger canlilar i¢in ciddi sorunlara neden olabillir.

Hava kirliligi, fosil yakit kullanan ulagsim ve atmosfere buyuk miktarda
gaz ve toz salan gelik, kimya, cimento ve kagit hamuru 6gttme gibi
endustriyel faaliyetler de dahil olmak UGzere cesitli insan
faaliyetlerinden kaynaklanmaktadir.

Iklim degisikliginin nedenleriyle miicadele etmek ve etkilerini azaltmak icin,
toplu tasima, surdudrulebilir hareketlilik ve temiz enerji kullanimini tesvik
ederek, digerlerinin yani sira ulagsim sektérinin neden oldugu CO2
emisyonlarinin azaltilmasi gerekmektedir. Cevre sorunlarini ¢ézmek igin,
Devletin c¢cevresel sorumluluklarin  dizenlenmesine mudahale etmes;,
fabrikalara cevre vergisi uygulamasi ve ayrica uluslararasi isbirligi 6neml
olacaktir, cinkd bu konular tlke sinirlarinin gok étesine gecmektedir.

S p}
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Et Tiitketimini Azaltin 4

Gida, surdurulebilirlikle dogrudan baglantilidir. Kuresel ekonomik buyumeye
baglh olarak artan et tuketimi cevreyi 6nemli 6lctde etkilemektedir. Sigir
yetistiriciligi ormansizlagsmaya, su ve hava kirliligine yol agcmaktadir. Yogun
hayvancilik, 6zellikle de sigir yetistiriciligi, karbondioksit ve metan gibi buyUk
miktarlarda sera gazi yayarak iklim degisikligine katkida bulunur. Bu gazlar sera
etkisini yogunlagtirarak kuresel sicakliklari artirir ve karesel isinmaya neden
olur. Ayrica, hayvancilik hem bakim hem de kesim icin asiri miktarda su
tuketmektedir.

Asirt et tuketimi ve bunu besleyen Uretim, cevresel bozulma ve biyolojik
cesitliligin kaybindan sorumlu faktérlerdir. Genis toprak ve orman alanlari ile
bunlarin icinde yasayan ekosistemler, yogun otlatma alanlarina yer agcmak
icin yok edilmektedir (ormansizlagsma).

Et tuketimi arttikca, hayvansal Uretime duyulan ihtiya¢g ve dolayisiyla
cevreye verilen zarar da artmaktadir.

Kiresel duzeyde, hayvanciligin cevre Uzerindeki etkisini azaltmak icin surduarulebilir
uygulamalarin benimsenmesi, ormansizlagsmanin azaltilmasi, daha az kirletici teknolojilere
yatirim yapilmasi ve daha saghkh ve strdurulebilir diyetlerin benimsenmesi gibi énlemlerin
alinmasi énemlidir.

Bizim odak noktamiz ikincisi, ¢unkG her birimiz sorunu azaltmak icin kdguk bir adim
atabilliriz. Bitki bazl Granlerin artirlmasi ve et, stt ve sut Grunleri tUketiminin azaltilmasiyla
cesitlendirilmis bir diyetin benimsenmesi, iklim ve biyolojik c¢esitlilik igin faydalar
saglayabilir, kUresel ekosistemlerin butunltGgunt koruyabilir ve kirletici gaz emisyonlarinin
kontroliine katkida bulunabilir.
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A\Kagit Kullanimim Azaltin <

Kagit kullanimi ve tUketimi var olan en kirletici sureclerden biridir. Bir
ton kagit dretimi 1,5 tondan fazla CO2 esdegeri yaymaktadir. Yani, daha
az kullanmak atmosferdeki zararli madde miktarini azaltmaya yardimci
olacaktir. Kagit Uretimi ayni zamanda ormansizlagsma ile dogrudan
baglantilidir, biyolojik cesitliligin kaybina ve dogal yasam alanlarinin
tahrip edilmesine katkida bulunur. Buna ek olarak, Gretimi i¢in buyuk
miktarda su harcanmaktadir.

Kagit harcama davranisi, kultarel aliskanlklar, ¢cevre bilincinin eksikligi ve
verimsiz kurumsal uygulamalar gibi faktérlerden etkilenmektedir.

Azaltma ve geri donusum politikalarinin yoklugu gereksiz tuketime katkida
bulunmaktadir. Bu atiklar ormansizlagmay artirmakta, baytk miktarda su ve
enerji tuketmekte, kirlilige ve kati atik birikimine yol agcmaktadir.

Bu etkileri azaltmak igin, kagit Uretiminin ve kullaniminin ¢evre Uzerindeki olumsuz
etkilerini en aza indirmeye yardimci olacak ¢esitli alternatifler benimsenebilir: Cevre
egitiminin tesvik edilmesi ve surdurulebilir uygulamalarin hayata gecirilmesi, cevre
Uzerindeki bu olumsuz etkileri azaltmak igin cok &nemlidir: Dijital teknolojilerin
kullaniminin tegvik edilmesi ve atiklarin azaltilmasi Geri Déntsim ve Yeniden Kullanim:
Kagidin geri dénusturulmesini ve geri dénusturdlmus kagit Grunlerinin kullaniimasini
tesvik etmek. Ormanlarin surduarulebilir bir sekilde bakimini yapmak ve teknolojik
yenilikleri kullanmak: Kagit Gretiminde su ve enerji tuketimini azaltan teknolojilerin yani
sira gevreye daha az zararli kimyasallarin kullanimina yatirnm yapmak.
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gurulebilir Modayl Destekle {58

Tuketim toplumu, gecici olanin, tek kullanimlik olanin, "kullan ve at” toplumudur. NGfusun
blyuk bir bélimud, her gin ¢ok c¢esitli yollarla evlerimize giren tuketim egitiminin sonucu
olarak, hala mukemmel kullanilabilirlik kosullarina sahipken, modasi ¢oktan gectigi icin
giysileri genellikle bir yildan digerine atmaktadir. Hizli ve gecici moda, giysi parcgalarinin
bagislanmak yerine atilmasi anlamina gelmektedir. Bu moda seri Uretime, duguk fiyatlara
ve yuksek satis hacimlerine dayanmaktadir ve bu da bircok ilk yikamayi tesvik etmektedir.
Tekstil Uretimi ¢cok fazla su (tekstillerdeki mikroplastiklerin ¢ogu ilk birkag yikama sirasinda
aciga cilkmaktadir) ve pamuk ve diger liflerin yetistirilmesi igin toprak gerektirmektedir.

Tum dunyada moda markalar, magazalarinda en fazla on bes gun icerisinde yeni parcalar
sunmakta, yani yeni trendleri belirleyen ve tuketiciyi trendle ayirt edilebilmek icin genellikle
kapsul versiyon olarak adlandirdiklari en son modanin i¢cine atan bir giyim stogunun sirall ve
hizli bir sekilde yenilenmesine tanik oluyoruz. Genelde mevsimler llkbahar-Yaz ya da
Sonbahar-Kis seklindeydi, ancak "Hizl Moda" ya da diger adiyla "Anlik Moda" ile bu kavram
pazari degisken ve ¢ok daha dinamik bir modaya aciyor, yeni Urunlerin uygun fiyata hizli bir
sekilde sunulmasiyla musteri sayisi arttikga artiyor. "Hizh Moda" olgusu nedeniyle insanlar
kiyafet alimlarini arttirmiglardir.

Tekstil endUstrisinin ¢evre Uzerindeki etkileri olumsuz ve endige vericidir. Hizli modaya ve
beraberinde getirdigi her seye bir son vermeye nasil yardimci olabiliriz? Tuketici davraniglarindaki
degisikliklerle birlikte surdurulebilirlik yeni moda oldu ve podyumlardan gercek dinyaya tasindi.
Gecmiste gevresel etkilerin azaltiimasi sadece bir tUketici kaygisiyken, bugin bu bir tutumdan
Ote bir yagsam tarzi haline gelmistir. Gezegenimizin refahi konusunda endige duyan tuketicilerin
ihtiyaclarini kargilamak icin, farkh buyuklUkteki sirketler daha yesil ve daha surdurulebilir Granler
yaratmak ve kullanimini tegvik etmek icin harekete gegcmektedir: - Toksik olmayan dogal liflerin
veya geri donUstlriimis malzemelerin kullaniimasi; - Malzemelerin (kullanilmis  giysiler)
azaltiimasi, yeniden kullanilmasi, geri kazanilmasi ve geri dénusturtlmesine dayanan déngusel
ekonominin tesvik ediimesi.
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masUggulamalarlm Te
Edin

Yesil bina, bir yapinin cevresel etkisini en aza indirmek igin
surdurulebilir uygulamalara odaklanan yenilik¢i bir insaat yaklagimidir.
Surdurulebilir malzemeler, verimli enerji sistemleri, yesil ¢atilar ve diger
cevre dostu O&zellikleri igerir. Yesil uygulamalar insaat sektdérinde
baylyen bir trenddir ve giderek daha fazla ingaat¢i karbon ayak izini
azaltmak icin binalarinda bu uygulamalari benimsemektedir.

Yesil bina uygulamalari, ¢esitli nedenlerden dolay! geleneksel insaat sistemlerine
harika bir alternatif sunmaktadir. SuUrdurdlebilir  ingaat  yéntemlerinin
benimsenmesi, enerji tasarruflu ve su tasarruflu sistemler, armaturler ve
teknolojiler araciligiyla bu sayiyr énemli 6lctde azaltabilir. Cevresel faydalarinin
yani sira, yesil binalar ayrica asagidakilere de katkida bulunur: daha dusuk hizmet
ve isletme maliyetleri, daha az atik Gretimi, tyilestiriimis i¢ mekan c¢evre kalitesi,
optimum bina performansi, bina sakinlerinin daha fazla konforu ve refahi ve artan
mulk degerleri.

Bosco Verticale (Milano, Italya)

Mimar Stefano Boeri, gbkyuzundeki bu lUks daireleri buyuk, yetigkin
agaclar ve cgesitli yer 6rtlcu bitkiler ve ¢alilari barindiracak bol miktarda
alanla tasarladi. Ortaya cikan sonug ise "simdiye kadar gerceklestiriimis en
yogun yasayan yesil cephelerden biri". Tium bu yesillik, hava kalitesiyle ilgili
buyUk sorunlarla karsi karsiya olan Milano kentinde ve daha genis anlamda
hava kalitesinin iyilestiriimesine yardimci oluyor.
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Etmek =

Cevresel adalet veya eko-adalet, yoksul veya oOtekilestiriimis
topluluklarin tehlikeli atik, kaynak cikarimi ve fayda saglamadiklari diger
arazi kullanimlarindan zarar gérmesi durumunda ortaya cikan cevresel
adaletsizligi ele alan sosyal bir harekettir. Hareket, cevresel zarara
maruz kalmanin esitsiz bir sekilde dagildigini gésteren yuUzlerce ¢alisma
Uretmigtir.

Cevresel adalet 6nemlidir cunklG temel bir insan hakkidir. Herkesin
yasamlarini etkileyen kararlar Gzerinde belli bir dizeyde s6z sahibi olmasini
saglar. Cevresel adalet olmadan, pek cok insan basgkalarinin planlarinin ve
nirslarinin kurbani olur. Herkesin anlamli bir yasam surdurebilmesi igin
nerhangi bir umut varsa, cevresel adalet korunmalidir, bdylece bir kisi bir¢cok
Kisinin hayatini mahvedemez.

Greta Thunberg, dunya liderlerini iklim degisikliginin azaltilmasi i¢in derhal
harekete gecmeye davet etmesiyle taninan lIsvecli bir cevre aktivistidir.
Thunberg'in iklim aktivizmi, ailesinin karbon ayak izini azaltan yasam tarz
tercihlerini  benimsemeleri icin ebeveynlerini ikna etmesiyle bagslad..
Thunberg, kiresel 1Isinma nedeniyle insanligin varolussal bir krizle karsi kargiya
oldugunu ileri surmekte ve sik sik is dunyasi ve siyasi liderlere birlikte
harekete gecmedeki basarisizliklari hakkinda acik bir sekilde konugmaktadir.
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Katilin e

Vatandas bilim projeleri, bilim insani olmayanlarin bilimsel arastirmalara
anlamhl bir sekilde katkida bulunabilmeleri i¢cin cok c¢esitli kuruluslar
tarafindan desteklenen faaliyetlerdir. Katilim, bilim insanlarinin belirli bir konu
hakkinda daha fazla bilgi edinmesine yardimci olabilecek bir proje icin bir
bilgisayar oyunu oynamak kadar basit olabilir veya vatandaslarin yerel sularin
saghgini degerlendirmek icin zaman i¢inde su kalitesi verileri toplamasi veya
yeni bdcek turlerinin kesfedilmesine ve adlandiriimasina yardimci olmasi gibi
daha derinlemesine olabilir.

Vatandaslari vatandas bilim projelerine, faaliyetlerine ve ardindan tedbir
6nerilerine dahil etmenin temel faydasi, insanlarin daha bilincli, dogrudan ilgili ve
ilgili hale gelmesidir. Bu sayede insanlar sorunlari ¢6zmek i¢cin uygulanmasi en
kolay, daha az maliyetli ve ytUksek verimli yollari gérebilirler. Bazen arastirmacilar
ve kamu vyetkilileri, her adimi karmasiklastiran ve karmasik sorunlarin basit
cOzumlere ihtiyac duydugunu kabul etmeyi zorlastiran buyuk bir kagit yukine
sahiptir.

Vatandas bilim projeleri yerel ya da kuresel, mevsimlik ya da yil boyu
olabilir. Bazi projeler gérduklerinizin fotografini cekmek veya saymak kadar
basit olabilirken, digerleri daha uygulamali olup tdrlerin etiketlenmesini
veya istilaci bitkilerin kaldinimasini igerebilir. Arka bahcenizde, plajda,
ormanda, parkta vb. yerlerde vyapilabilir ve hayvanlar, iklim, bitkiler,
astronomi, su kalitesi vb. konulari icerebilir. Bazi harika érnekler su adreste
bulunabilir: www.zooniverse.org/projects
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4 Okuanuslar ve Deniz

Yasamini Koruuun e

Okyanus, insanlar da dahil olmak Gzere Dunya Uzerindeki tim yasam
iIcin vazgecilmezdir. Surdurulebilir bir gelecek saglamak icin saglikli
deniz ekosistemlerini korumal ve muhafaza etmeliyiz. Bilim insanlari,
insan faaliyetlerinin yikici etkisini ve devam eden tehdidini anlamaya
basladilar. Asiri avlanma, iklim degisikligi, kirlilik, habitat tahribat, istilaci
tarler ve diger insan sdmurusu bicimleri okyanuslarimizi risk altina
sokmustur. Dokunulmadik hicbir alan birakilmadi.

Okyanuslarimizin basi ciddi belada. Isinma, kirlilik, asitlesme ve oksijen kaybi
okyanus sagligi ve bu engin gezegen kaynagini evi olarak géren tium canlilar
iIcin ciddi tehditler olusturmaktadir. Okyanusumuzu dénemsememiz igin 5
neden: okyanus iklimimizi dizenler ve soludugumuz havayi saglar, okyanus
bizi besler, is ve gecim kaynaklari saglar, okyanus ekonomik kalkinma icin bir
aractir ve hayatta kalmak i¢in hepimizin saglikli bir okyanusa ihtiyaci vardir.

Okyanuslarin korunmasina yoénelik etkili stratejilerden biri de deniz koruma
alanlarinin  (MPA) olusturulmasidir. Bunlar, deniz yasamini ve habitatlarini
korumak ve muhafaza etmek amaciyla balikc¢ilik veya petrol ve gaz gelistirme
gibi insan faaliyetlerinin kisitlandigi veya yasaklandigi okyanusun belirlenmis
bolgeleridir. MPA'lar biyolojik cesitliligin korunmasina, balik populasyonlarinin
yeniden olusturulmasina ve deniz kaplumbagalar ve képekbaliklari gibi hassas
tUrlerin  korunmasina yardimci olabilir. Bunlardan en Unlist Ekvador'daki
Galdpagos Deniz Koruma Alanidir.
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